
Hamamatsu 
JAPAN

- 採摘水果的最佳景點
- 花卉節
- 騎自行車探索
- 有趣活動
- 更多休閒體驗！

在日本的中心探索
絕景、美食及豐富的
文化遺產

掃一下！
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姬樣道中（4月第一個周末）1

濱松祭（5月3日～5日）2

遠州濱北飛龍祭（5月最後一個周末）3

遠州大念佛（7月15日）4

水窪祭（9月第三個周末）5

秋葉火祭（12月15日～16日） 6
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這場年度活動的登場之際，通常也是都田
川堤防兩旁櫻花盛開之時。你可以在這觀
賞上百人身穿傳統服飾的華麗遊行隊伍。
遊行隊伍中有乘坐轎子的公主及在旁陪同
的武士和侍從，還有由貴族婦人及侍女組
成的隊伍陣仗。

姬樣道中
（4月第一個周末）1

白天前往中田島沙丘，觀看傳統日本紙風
箏爭奪空中王位，接著在夜間造訪濱松的
市中心，觀賞手工雕刻的華麗花車遊行。

濱松祭
（5月3日至5月5日）2 遠州濱北飛龍祭

（5月最後一個周末）3
在白天，你將會看到傳統日式風箏在濱北
區的天龍川沿岸飛舞。不過，夜間的煙火
秀才是祭典的重頭戲，特別是從長達60公
尺的飛龍口中噴出煙火的表演，將會是活
動的最高潮！

在這個民俗藝能表演中，佛教儀式與日本
傳統融合為一體。神職人員前去探訪在前
一年失去家庭成員的民眾家，並在太鼓、
笛子及鑼聲的伴奏下表演舞蹈。

遠州大念佛
（7月15日）4

在九月的第三個周六或周日，若你在天龍
水窪町看到變裝民眾的遊行隊伍載歌載
舞，那麼很有可能是歡慶這場豐收祭的民
眾。不僅如此，你還能看到神輿、神樂舞表
演及增添節慶氛圍的煙火。

水窪祭
（9月第三個周末）5 秋葉火祭

（12月15日～16日）6
由於秋葉火祭的主要儀式於午夜展開，欲
躬逢其盛，得準備在深夜時間於秋葉神社
度過。神社的祭司先是演出弓舞、劍舞，
再揮舞著火炬跳起令人目不轉睛的火舞，
以祭拜神社祭祀的防火之神。

歡迎蒞臨濱松！
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松市是靜岡縣內人口最多的城市，也是一個擁
有多樣地貌和自然美景的地方。由於坐落在太
平洋沿岸，大致位於東京與大阪的中間位置上，

因此，濱松不僅氣候舒適宜人，更坐擁著豐富的歷史底
蘊及獨特的文化遺產。

濱

海道為一條連接京都及江戶（現今的東京）的
主要交通幹道。在歷史上，濱松受益於位在東
海道沿線的戰略位置，而發展成城下町，在16

世紀扮演著至關重要的角色。德川家康在完成統一日
本的偉業、建立強大的德川幕府、開啟江戶時代（西元
1603~1867年）之前，曾在濱松城度過了17年歲月。

東

於濱松市鄰近海岸及濱名湖的地理位置，為遊
客提供豐富多樣的遊憩選擇。城市南邊面臨太
平洋的海岸線，綿延著一片美麗的沙灘，民眾可

在這進行各種水上運動及休閒活動。城市西邊則緊鄰著
一片廣大的半鹹水湖——「濱名湖」，以幽靜的優美景致
及進行賞鳥、釣魚活動的景點而聞名，更是全日本規模
最大的鰻魚（淡水鰻）產地。

由

松市以工業及技術的進步而聞名，是一個蓬勃發
展的工業中心，特別是在樂器、摩托車及汽車零
件領域成就斐然，更是Yamaha山葉、SUZUKI鈴

木等許多世界一流企業的發跡地。除了革新技術之外，
濱松還擁有傳統工藝及歷久不衰的文化遺產，至今仍是
形塑濱松城市身份的重要元素。在一年一度舉辦的濱松
祭中，可以親身體驗到濱松人獨創力與傳統的結合。

濱

松的重要歷史意義、多樣地貌及宜人氣候，對觀
光客而言，是一個充滿吸引力的旅遊勝地。不論
是在濱松城探索日本的封建歷史，在濱名湖進

行有趣的娛樂活動，或是沉浸在五花八門的文化節慶及
工藝傳統的世界中，到訪濱松的遊客都能擁有收穫滿滿
的豐富體驗。

濱

季氣候溫和，夏季溫暖為濱松的氣候特色。春秋
兩季通常是最為宜人的季節，擁有舒適的氣溫
以及色彩豔麗的紅葉。夏季炎熱潮濕，而冬季相

對溫和，幾乎不曾下雪。坐擁著如此得天獨厚的氣候，
讓濱松成為一個四季都充滿吸引力的旅遊勝地，在每個
季節皆展現出其獨特魅力。

冬

濱松的
一年四季



4

濱松以烹調鰻魚的專業技術而聲名遠播，由
於濱松的地理文化位置就坐落在日本關西
及關東地區之間，因此在市內能看到鰻魚師
傅端出兩種風格的鰻魚料理。兩種風格的料
理方式有所差異：關東風鰻魚的烹飪方式
是從魚背切開，經過先微微烤過、再蒸、再
烤的多道工序；關西風鰻魚則是從魚腹切
開，並直接烤熟。你不妨親口品嚐一下，看
看你是比較喜愛濕潤滑嫩口感的關東風格，
還是較為香脆的關西風格。

鰻 魚（淡 水 鰻）為 備 受 歡
迎的濱松特產，這要歸功
於濱松先天優越的地理條
件，擁有適合鰻魚生長的
豐 沛 河 水 及 半 鹹 水 濱 名
湖。事 實 上，在 地 人 於 濱
名湖捕捉野生鰻魚已有數
百年歷史，同時濱名湖也
是日本鰻魚養殖業的發源
地，如今，依然是日本規模
最大的鰻魚養殖場之一。

鰻魚

日式煎餃是橫跨日本全國各地的一道經典菜餚，不過，濱松餃子為典
型餃子的配方帶來了新意，所使用的主要食材為高麗菜、洋蔥及較一
般餃子少的豬肉餡份量。此調配比例帶來較為清爽的口感，讓人迅速
一掃而空，喊著「請再來一份！」。而濱松餃子的擺盤也略有不同，以
餃子圍成圓圈狀的形式擺盤，並在正中央放上豆芽菜。在濱松市內有
超過80家餃子專賣店，及大約300家供應餃子的餐廳。即便濱松不是
真正的首都，將之稱呼為「日本餃子之都」也是實至名歸。幸運的是，
你不需要花費太多時間尋找，就能品嚐到這道平價的在地療癒美食！

濱松餃子
遠州燒是濱松在地版本的御好燒，為一道鐵板燒小吃，將麵漿加入
高麗菜及各種自己喜歡的食材，如紅薑、洋蔥及肉（通常是豬肉）。遠
州為靜岡縣的西部地區（包括濱松）的地名，這道料理引用「遠州」這
個名稱，以反映出在地人偏愛添加一種日本其他地區不常用的特色
配料；醃蘿蔔（一種黃色的日本醃蘿蔔）。像煎餅一樣將兩面煎熟後，
將之對折兩三次，切成一口吃的大小即可食用。這道料理不僅平價實
惠、容易填飽肚子，並且是只有在濱松才能品嚐到的在地風味。

遠州燒

鰻魚派是一款備受愛戴的點心，研發靈感出自濱松的鰻魚
特產。當地的糕餅店「春華堂」於1961年首次開賣這款扁
平細長的糕餅，自此以後便是店內的最佳暢銷品，並躍為
遊客的必買伴手禮首選。儘管鰻魚派並不含有鰻魚肉成
份，不過麵團中除了揉入可口的奶油之外，確實還摻入了
由鰻魚骨熬製的細粉，再加上塗抹在酥脆糕餅上的秘傳醬
汁，帶來令人上癮的滋味！如果你對鰻魚派感到好奇，不
妨前去濱松鰻魚派工廠參觀，不僅可以了解這些美味點心
的製作過程，在導覽行程中還能獲得一些免費試吃品！

鰻魚派

濱松之食
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濱松擁有悠久的歷史，從日本封建時代作為德川家康的據點、工業時期成為樂器
及汽機車的產地，濱松在一步步塑造現代日本的進程，扮演了關鍵角色。前去探
訪下述景點，將能更加地了解濱松的文化遺產。

濱松文化遺產

鈴木歷史館是一個免費參觀的美術館及展覽
中心，展示出鈴木企業成立以來的發展軌跡
及成就。訪客可以前去參觀館內展覽，內容詳
述了鈴木企業快速發展的歷程，從濱松市的
創新者代表鈴木道雄創立的織布機製造商，
到生產摩托車、汽車和船外機的主要製造商。

資訊豐富的展覽及影片解說闡釋了鈴木公司
如何體現「日本製造」（monozukuri）的工藝
精神，其中包括了鈴木的技術創新及對汽車
產業的發展帶來巨大貢獻。
鈴木歷史館的三層樓展區，展示出無數的經
典車款及現代車款，讓訪客深入了解該品牌
傳承下來的遺產，以及對於交通及工作文化
所帶來的深遠影響。請注意，前來參觀必須
提前預約。

鈴木歷史館
（Suzuki Plaza）

距離濱松市中心的不遠處，傲立在山丘上的濱松城，是一座具有豐富歷史意義的
宏偉地標。儘管現存建築為複製品，但已忠實地依原貌修復，這座城堡提醒著人
們曾歷經過的日本封建時代，以及它與統一日本的領主德川家康的連結。前去探
訪令人印象深刻的天守閣，可以一覽濱松市及富士山的全景；參觀內部資訊豐
富的文物展品，可了解該地區背後的歷史。漫步在景色優美的庭園中，廣闊的城
郭內一隅坐立著一間僻靜的茶屋，可來這品嚐抹茶及日式甜點，放鬆身心。

濱松城

「Yamaha Innovation Road」
是一間開放免費參觀的博物
館，帶領訪客踏上一場認識山
葉企業的發展歷程與技術創新
之旅。

山葉為著名的製造商，出產各
式樂器及其他領域的產品。館
內的12 個展區設有互動設計
的展示及演示內容，從中體現
出山葉對於創新及工藝精神的
使命感。你可以透過演奏或操作某些展品，如彈奏演奏型平台鋼琴，來探索山葉的樂器、
音響設備及其他旗下產品的進化歷程。

「Yamaha Innovation Road」博物館讓你得以一窺山葉企業傳承長達130年的歷史遺產，
並且點出山葉在音樂、科技及工程領域的貢獻。請注意，前來參觀必須提前預約。

Yamaha Innovation Road 博物館

濱松市立樂器博物館是一座引人入勝的博物館，
致力於保存及展示約3,300件來自世界各地的多種樂器。館內的各種展品不僅包括了日
本傳統樂器，更是涵蓋來自不同文化的早期樂器，以及現代音樂技術。

透過影音展示及資訊豐富的展覽，訪客得以從中了解樂器背後的歷史、工藝及文化意義。
博物館還有舉辦音樂會、工作坊及特別活動，創造出一個充滿活力的空間，讓音樂愛好
者及一般大眾皆能領會樂器之美及其蘊藏的多樣性。

濱松市立樂器博物館
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濱松體驗

「濱松水果公園時之
栖」的果園栽種了15
種不同種類的水果，
一年四季都有各種當
季水果可供採收，是
品嚐日本美味農產品
的好去處。在這裡體
驗採摘水果是讓來自
各年齡層的家庭、朋
友及熱愛水果者都能
玩 得 盡 興 的 有 趣 活
動。與大自然建立連結、學習植物栽種知識、品味新鮮採收的水果的甘甜滋味及撲
鼻香氣。濱松水果公園擁有優美的環境，並且提供餐廳、豪華露營等種類廣泛的設
施，因而成為當地民眾及遊客的旅遊首選。

採水果

「花之舞酒造」創立於
1864年，以傳統技術
釀造清酒長達150年
歷 史。此 外，釀 酒 廠
所出產的清酒是真正
的在地產品，只使用
靜岡縣出產的酒米，
以及從日本南阿爾卑
斯山赤石山脈滲流而
下 的 地 下 水。此 外，
花之舞酒造提供免費
導覽行程，遊客可以從中了解清酒的製造過程，參觀結束後還可以免費試飲清酒、
燒酒及烈酒等各式酒款。真正的清酒愛好者還可以選擇付費的榨酒體驗，將一瓶新
鮮榨好的720毫升生酒（未經加熱殺菌的清酒）帶回家。

花之舞酒造

濱名湖周長為114 公里，湖面積名列日本第十大湖。
騎自行車也是一種遊覽湖岸風光及眾多景點的最佳
方式，濱名湖的東側設有幾家自行車租借店。

主要騎車路線將會引領你環遊濱名湖，或是從風景秀
麗的弁天島海濱公園俯瞰朱紅色鳥居，或是一路騎行
到宜人的湖濱小村「館
山寺」。伴隨著涼爽的
海風拂過湖面，騎單車
旅遊為一年四季都適
合進行的活動，即使是
暑氣逼人的月份也能
享樂其中。

單車旅遊

濱松注染是一種獨特的日本染色技術，透過模板將圖
案印製在布料上，再將繽紛的顏料注入。二橋染工坊
自1927年創立以來，便持續沿用濱松注染的傳統技法
至今，主要是以此技法為日式浴衣（一種輕薄和服）染
色。前去參觀工坊，近距離觀察職人的作業，接著再嘗
試親手染製一條手巾。這是了解濱松注染相關的染色
工序、傳統工具及染色技巧的絕佳方式，而且在這場
收穫滿滿的體驗中還能將紀念品帶回家！

濱松注染染色（二橋染工坊）
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在地智慧

每年於5月3日至5月5日登場的濱松祭，是日本最受歡迎的祭
典之一，每年吸引了上百萬名遊客慕名前來共襄盛舉。白天，
慶祝孩子誕生的風箏飛舞在太平洋沿岸中田島砂丘的高空
中，接著讓活動達到最高潮的重頭戲是一場鬥風箏大戰，各
隊的風箏線開始相互交纏，並試圖將對手的風箏線割斷。夜
晚，町民拉著手工雕琢的華麗御殿屋台（傳統花車）在市中心
遊街。濱松市內有多達170 個町參與這場長達400歷史的盛
典。如果你想在濱松擁有一個刺激的春日體驗，請在祭典期
間前去走訪。

濱松祭

由於毗鄰太平洋及濱名湖的地理位置、溫和氣候及豐饒的自
然資源，在得天獨厚的環境眷顧下，濱松坐擁著種類相當豐
富的新鮮優質食品。濱松也是日本國內預期壽命最長的城市
之一。或許這種有益健康的飲食習慣是讓該地區成為創新者
集聚的歷史樞紐的原因之一？

此外，濱松市亦有採取行動，推動永續飲食的理念，舉例來
說，有個企畫是把當地社區民眾集結在一起，爭取共識將鰻
魚親魚釋放回生長地，以確立責任制養殖，從而持續保存當
地最著名的飲食傳統。

永續飲食

絢麗多彩的「濱名湖花卉節」是一場美麗的盛典，自2015年
起每年於濱松的春季時節登場。標榜著「日本的春天從濱名
湖展開」的口號，這場盛典活用了濱名湖的自然環境與優美
景致，在15個賞花景點，設置了美不勝收的花卉展示及精彩
活動。其中的主要會場是濱松花卉公園以及濱名湖花園公
園。由於濱名湖花祭活動從三月展開，一路持續到六月，訪
客可以在這段期間的不同時間看到梅花、櫻花、鬱金香、粉
蝶花、紫藤及玫瑰等多種花卉相繼綻放。

濱名湖花卉節（Lake Hamana Flower Festa）

動漫作品的靈感來源
坐擁著獨特的優美景致，濱松市的自然景致及都市地標是許
多動漫作品的取景靈感來源，因此，這座城市亦是動漫聖地
巡禮的熱門景點。其中，最知名的天龍二俁車站為《新世紀
福音戰士 》系列作品中「第三村」場景的原型；其他將濱松
場景置入的代表作品包括了一部名為《廢天使加百列 》的動
漫作品，描繪了弁天島朱紅色的大型鳥居以及市內的幾個火
車站及圖書館場景；此外，《搖曳露營》也有出現弁天島的相
關場景，前去踏訪弁天島海濱公園的遊客，將會看到這部漫
畫作品的角色出現在大型看板上。



交通方式

濱松就位在日本的正中心位置，從日本各大城市及
各國際機場皆可輕鬆抵達。在往返於京都及東京之
間旅行時，不妨將濱松加入你的行程規畫中吧！

規劃造訪行程

成田國際機場

東京站
JR 東海道新幹線

「HIKARI號」

90分

濱松站

60分

JR成田特快

羽田機場
30分

東京單軌電車
&JR 線

羽田機場
品川站

JR 東海道新幹線
「HIKARI號」

90分
23分

京急快速線

從東京出發

關西國際機場 新大阪站
50分

JR關空特急
「HARUKA號」 JR 東海道新幹線

「HIKARI號」

90分
濱松站

從大阪出發

中部國際機場 名古屋站
30分

名鐵特急「μSKY」 JR 東海道新幹線
「HIKARI號」

30分
濱松站

從名古屋出發

https://www.hamamatsu-
japan.com/zh-hant/

網站

https://www.instagram.com/
visit_hamamatsu/

Instagram

https://www.facebook.com/
visit.hamamatsu.en

Facebook

關西國際機場

成田國際機場

羽田機場

富士山靜岡機場

富士山

中部國際機場新大阪站

京都站
名古屋站

豐橋站

橫濱

東京站

品川站

濱松站

東海道新幹線

大阪

名古屋
東京

濱松

靜岡站


